Nevite, co vasSe dit e chce?
Znakujte
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Znakova Fe¢ pro slySici batolata je novodoba forma domluvenis e rodi ¢a s jeSt & nemluvicim
ditétem. Setkani zam érené na tento druh dorozumivani se konalo v patek 26 . zafi v Rodinném
centru Srdi ¢ko ve Z d'are nad Sazavou.

Pateéni schiizku zorganizovala nezavisla certifikovana instruktorka programu Baby Signs Sarka
Sekorova, kter4 sama pouziva znakovou fe¢ pfi komunikaci se svym patnactimésiénim synem
Ondrejem. ,Ke znakové feci pro batolata jsem se dostala diky manzelovi, od néhoz jsem dostala
poukézku na kurz pro rodi¢e. TakZe nejprve jsem byla rodi, aZ poté instruktorka, prozradila Sarka
Sekorova. Se znakovanim ma vyborné zkusenosti. ,Clovék je velmi pfekvapeny, co véechno détatko
vnim@, kdyz za¢ne ukazovat, co vidi kolem sebe. Je to moc milé,” podtrhla instruktorka.

Rodi¢ nemluviciho ditéte mnohdy pracné zjistuje, co se déje, kdyz jeho potomek place. Znakova fe¢
tento problém vyresi. Batole ukaze, co si preje, a rodi¢ se podle toho mize pFizpusobit. UCit dité znaky
je mozné hned od jeho narozeni. ,Z&lezi na rodi€ich, z pohledu ditéte je to celkem jedno, neni zadné
obdobi, kdy je vhodné zacit a kdy ne. Ale fekla bych, Zze optimalni je tak osmy az dvanacty mésic,"
doporugila Sarka Sekorova.

Marcela zacala svého syna Adama ucit znakovému dorozumivani v jeho deseti mésicich. Adam zacal
znaky uZzivat zhruba po mésici. ,Nej¢astéji ukazuje CepiCku a pak také boti¢ky, kdyz chce jit ven,”
poznamenala Marcela. Pfiznala také, Ze ji nejprve kamaradka pfed znakovanim zrazovala. , Tvrdila mi,
Ze je to hloupost ugit dité n&jaké znaky, jako kdyz neslysi,” fekla maminka malého Adama. Sarka
Sekorova toto tvrzeni popira. ,Je dokonce dokazéno, Ze znakujici dité se pak snadnéji a rychleji nauci

mluvit.”

Kdo mé zajem naucit své dité znakové feci, mize se zucastnit zakladniho dvouhodinového seminére,
kde se nauci zakladni znaky, jak je pouZivat a jaké vybrat. Potom existuji také Sestitydenni kurzy, po
jedné hodiné tydné&, kam uz rodi¢e dochazi spole¢né s détmi, probiraji znaky a uéi se nové. Maminky
v Brné navstévuji kurzy pro rodice ve vétSi mife nez maminky z Vysociny, kde tento zplsob
komunikace jesté neni mezi rodici tak znam.







